Einladung und Ausschreibung zum

4. Landesranglisten-OL, Langdistanz,

am Sonntag, 9. September 2012

Veranstalter:
Niedersächsischer Turner-Bund

Ausrichter:
OLV Uslar

Termin:
Sonntag, 9. September 2012
Ort:
Uslar-Delliehausen, Köhlerplatz, ca. 1 km nörd-


lich an der Straße Richtung Fredelsloh

Fußwege:
Parken – WKZ + Ziel:
100-300 m


Ziel - Start
1400 m, bergauf

Zeitplan:
Ausgabe der Startunterlagen:
ab 10:00 Uhr


Erster Start:
11:00 Uhr

Wettkampfleitung:
Jürgen Dumnitz, Stephan Schliebener

Bahnlegung:
Frank Finkenstädt, Horst von Gaza

Meldungen:
Schriftlich und vereinsweise mit SI-Nummern


bis 1. September 2012 (Eingang) an:


Stephan Schliebener


Frankfurter Str. 4


31171 Nordstemmen


e-Mail:
finke.schliebener@arcor.de


Tel.:

05069-80251

Nachmeldungen:
nur begrenzt, soweit Vakant-Plätze vorhanden.


Nachmelder starten vorn.


Nachmeldegebühr:
€ 3,--

Startgelder:
Jugendliche bis D/H-18:
€ 5,--


Erwachsene ab D/H 19-:
€ 9,--


Kinder-OL
kostenlos

SPORT-ident:
Es können alle OL-SI-Cards eingesetzt werden.
 
Bei der Meldung unbedingt die SI-Nummern mit 
 
angeben. Wird keine Nummer genannt, muss ein Chip 
 
gemietet werden.


Gebühr: € 2,-- plus € 25,-- Pfand

Kategorien:
Landesrangliste:


D/H -12, -14 -16, -18, 19-L, 19-K, 35-, 40-, 45-, 50-, 55-, 60-, 65-, 
 
H70-

Rahmenläufe:


D/H -10
 
Offen Leicht

Kinder-OL

Aktive ohne NTB-Startpass können teilnehmen.
Für die Landesrangliste werden sie nicht gewertet.

Karte:
„Delliehausen-Ost“


Maßstab: 1:10.000
Äquidistanz: 5 m
Stand: 2011

Gelände:
Mittelgebirge der Solling-Ausläufer in einer Höhenlage zwi​schen 220 und 430 m üNN. Das Gelände fällt nach Westen steil ab. Im Osten ist es flacher. Der Mischwald besteht überwiegend aus Buchen und Fichten mit einigen größeren Dickungen. Häufige Objekte sind Baumwurzeln und Meilerplateaus. Das Wegenetz ist normal ausgebaut.

Versicherung:
Über bestehende Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter, Waldeigentümer und Forstver-waltung keinerlei Haftung.

Infos:
www.olv-uslar.de

